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	Курс
	Семестр
	Загальний обсяг
	Аудиторні заняття, годин
	Самостійна робота, годин
	ІДЗ

	
	
	Годин 
	Кредитів 
	Всього
	Лк.
	Пр.
	
	кільк.
	вид.

	2
	3; 4
	210
	7
	144
	36
	108
	66
	6
	Кр


У відповідності до положення «Рейтингового оцінювання у медичному інституті та рекомендацій методичної комісії медичного інституту в 20.08.2009 н.р. предмет «Біологічна хімія» для спеціальностей «Лікувальна справа» та «Медико-профілактична справа» містить 1 модуль: «Загальні закономірності метаболізму. Метаболізм вуглеводів, ліпідів та його регуляція. Обмін білків. Молекулярна біологія. Біохімія міжклітинних комунікацій. Біохімія тканин та фізіологічних функцій», який складається з 4-х змістових модулів:

ІІІ семестр

1. Загальні закономірності метаболізму.

2. Метаболізм вуглеводів, ліпідів та його регуляція..

ІV семестр

3. Метаболізм амінокислот. Молекулярна біологія. Біохімія міжклітинних комунікацій.

4. Біохімія тканин та фізіологічних функцій.

Знання студентів оцінюються за результатом поточної успішності та підсумкового контролю.

Поточна успішність.

Оцінювання знань студентів на практичних заняттях проводиться за традиційною системою. Наприкінці року окремо виводиться значення середньої оцінки за теорію і тестування. Середній бал, який студент отримує за поточну успішність за традиційною системою оцінювання, переводиться в бали відповідно до вимог кредитно-модульної системи (відповідно до таблиці переводу середньої оцінки в бали – «Додаток до регламенту»). Максимальна кількість балів за поточну навчальну діяльність студента за рік – 120.

Підсумковий контроль.
Підсумковий контроль – іспит, який студенти складають після вивчення всього курсу біологічної хімії (наприкінці ІV семестру).

Оцінювання успішності студентів в кожному семестрі здійснюється наступним чином:

ІІІ семестр: підсумковий результат успішності за семестр – недиференційований залік, який студент може отримати за наступних умов:

1) відсутність невідпрацьованих пропусків практичних занять і лекцій за семестр;

2) позитивний результат за тестування «Крок-1» (ІІІ семестр);

3) виконання завдань, робочого зошиту на позитивну оцінку .                                                                                 ІV семестр: підсумковою оцінкою в цьому семестрі є результат складання іспиту, який включає матеріал 1-4 змістових модулів (за ІІІ та ІV семестр).

До іспиту студенти допускаються за умов:

1. Відсутність невідпрацьованих практичних занять і лекцій.

2. Позитивний результат з тестування «Крок-1» (ІVсеместр)

3. Виконання завдань, робочого зошиту на позитивну оцінку 

4. Кількості балів за поточну річну успішність – не менше ніж 72,0.

Студенти, які за поточну успішність на протязі року отримали менше ніж 72,0 можуть підвищити свій результат до вказаного мінімального балу шляхом перездачі теоретичного матеріалу з обов'язкового переліку питань («Список питань для підвищення балу за поточну успішність» 140 питань). Максимальна кількість балів, яку може отримати студент за іспит  складає 80 балів.

Оцінка з дисципліни «Біологічна хімія» відбувається за наступною шкалою

	Поточна успішність (бали)
	Іспит
	Разом за модуль
 (бали)
	Оцінка з дисципліни

	102 - 120
	80 (5)
	170 – 200
	5 (відмінно)

	84,0 – 101,9
	64,0 (4)
	140 – 169,9
	4 (добре)

	72,0 –83,9
	48,0 (3)
	120 – 139,9
	3 (достатньо)

	Менше 72
	0 (2)
	Менше 120
	2 (незадовільно)


Перелік обов'язкових практичних навиків із дисципліни “Біологічна хімія”

Кінцеві цілі вивчення навчальної дисципліни „Біологічна хімія” полягають в тому, що студент в своїй майбутній професійній діяльності повинен вміти:

· Інтерпретувати особливості фізіологічного стану організму та розвитку патологічних процесів на основі лабораторних досліджень.

· Аналізувати реакційну здатність вуглеводів, ліпідів, амінокислот, що забезпечує їх функціональні властивості та метаболічні перетворення в організмі.

· Інтерпретувати біохімічні механізми виникнення патологічних процесів в організмі людини та принципи їх корекції.

· Пояснювати основні механізми біохімічної дії та принципи спрямованого застосування різних класів фармакологічних засобів.

· Пояснювати біохімічні та молекулярні основи фізіологічних функцій клітин, органів і систем організму людини.

· Аналізувати функціонування ферментативних процесів, що відбуваються в мембранах і органелах для інтеграції обміну речовин в індивідуальних клітинах.

· Класифікувати результати біохімічних досліджень та зміни біохімічних і ферментативних показників, що застосовуються для діагностики найпоширеніших хвороб людини.

· Інтерпретувати значення біохімічних процесів обміну речовин та його регуляції в забезпеченні функціонування органів, систем та цілісного організму людини.
Правила користування зошитом.

На практичних заняттях студенти повинні користуватися "Робочим зошитом для практичних занять з біологічної хімії". При підготовці до практичного заняття, проведенні лабораторних робіт та заповненні «Робочого зошиту» слід використовувати методичні вказівки [1].
Кожне заняття в «Робочому зошиті» має два типи завдань. Завдання, які стосуються виконання лабораторної роботи та завдання для самостійної роботи, які підтверджують необхідний рівень підготовки студентів до практичного заняття.

Експериментальну частину роботи студенти виконують на практичному занятті згідно з алгоритмом лабораторної роботи та методикою її проведення [1]; отримані результати заносять у «Робочий зошит».
При підготовці до лабораторної частини практичного заняття студент повинен звернути увагу на наступне:

· виконувати лабораторну роботу мають право студенти з чітким уявленням про принципи методів та основні етапи проведення дослідів;

· знання клініко-діагностичного значення (КДЗ) визначення певних речовин в біологічному матеріалі є обов’язковим і передбачає вивчення нормальних показників та аналіз їх змін при патологічних станах.
Лабораторна робота вважається виконаною, якщо студент:

· підтвердив відповідний рівень знань щодо виконання експерименту;

· самостійно або з групою студентів виконав експериментальну частину та звітував викладачу про результат і пояснив його;

· оформив протокол у «Робочому зошиті», в якому зробив необхідні розрахунки, записав результати та висновки.
Завдання, які пропонуються для самостійної роботи, студенти повинні виконувати відповідно до свого номеру варіанта. Необхідний обсяг завдань для виконання визначає викладач.
Перевірку якості виконання завдань викладач проводить на кожному занятті, робить коментарі та підтверджує факт зарахування своїм підписом.

Наприкінці семестру наявність всіх зарахованих робіт у «Робочому зошиті» є обов’язковою.
Практичне заняття 1                                                                              Дата_________________

Тема. КОНТРОЛЬ ПОЧАТКОВОГО РІВНЯ ЗНАНЬ. ЗАСВОЄННЯ ПРИНЦИПІВ
ПРОВЕДЕННЯ БІОХІМІЧНИХ ЛАБОРАТОРНИХ ДОСЛІДЖЕНЬ;
 ОБҐРУНТУВАННЯ ТА КЛІНІКО-ДІАГНОСТИЧНЕ ЗНАЧЕННЯ ЗМІН
 БІОХІМІЧНИХ ПОКАЗНИКІВ

Самостійна робота студентів:
Завдання 1. Запишіть основні правила техніки безпеки при роботі в лабораторії біологічної хімії.
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Підпис викладача      ___________________
Практичне заняття 2                                                                           Дата_________________

Тема: ВИВЧЕННЯ МЕТОДІВ ДОСЛІДЖЕННЯ АМІНОКИСЛОТНОГО СКЛАДУ
 БІОЛОГІЧНИХ РІДИН

Лабораторна робота №1 «Кольорові реакції на білки та амінокислоти»
1. Біуретова реакція (реакція Піотровського)
Принцип методу:______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. Нінгідринова реакція
Принцип методу:______________________________________________________________ _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3. Ксантопротеїнова реакція
Принцип методу:______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4. Реакція Адамкевича
Принцип методу:______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

5. Реакція Фоля

Принцип методу:______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

6. Нітропрусидна реакція

Принцип методу:______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Завдання 2 (виконується на практичному занятті). Для вказаної суміші амінокислот та пептидів заповніть таблицю результатів та зробіть висновки.
	№ варіанту
	Дослідна рідина містить:

	1
	Білок з наступним амінокислотим складом: Глу-Сер-Мет-Про-Фен

	2
	Суміш наступних амінокислот: Цис, Ліз, Трп, Лей, Іле

	3
	Пептид з наступним амінокислотним складом: Тир-Тре-Сер-Арг-Фен

	4
	Білок з наступним амінокислотим складом: Іле-Вал-Глу-Цис-Тир

	5
	Суміш наступних амінокислот: Про, Трп, Мет, Ліз, Гіс

	6
	Пептид з наступним амінокислотним складом: Арг-Фен-Про-Тир-Глн

	7
	Білок з наступним амінокислотим складом: Глу-Ліз-Мет-Тир-Цис

	8
	Суміш наступних амінокислот: Асн, Сер, Глі, Трп, Фен

	9
	Пептид з наступним амінокислотним складом: Гіс-Фен-Вал-Ала-Цис

	10
	Білок з наступним амінокислотим складом: Глу-Тир-Мет-Про-Фен

	11
	Суміш наступних амінокислот: Мет, Ліз, Трп, Лей, Іле

	12
	Пептид з наступним амінокислотним складом: Трп-Тре-Сер-Арг-Фен

	13
	Білок з наступним амінокислотим складом: Лей-Вал-Глу-Цис-Тир

	14
	Суміш наступних амінокислот: Про, Трп, Мет, Ліз, Арг

	15
	Пептид з наступним амінокислотним складом: Цис-Фен-Про-Тир-Глн

	16
	Суміш наступних амінокислот: Асн, Мет, Глі, Трп, Фен

	17
	Пептид з наступним амінокислотним складом: Гіс-Тир-Вал-Ала-Цис

	18
	Білок з наступним амінокислотим складом: Глу-Трп-Мет-Про-Фен


Таблиця результатів для завдання 2 (заповніть у відповідності до номеру вашого варіанту).
	Назва реакції
	Спостереження

(позитивна реакція «+»;
негативна реакція «-»)
	Висновки

	
	
	Амінокислоти та/або
 пептиди і білки, що виявлені за допомогою реакції
	Загальний висновок

	Біуретова
	
	
	

	Нінгідринова
	
	
	

	Ксантопротеїнова
	
	
	

	Адамкевича
	
	
	

	Фоля
	
	
	

	Нітропрусидна
	
	
	


Лабораторна робота №2 «Хроматографічні методи розділення амінокислот. Визначення амінокислот методом розподільної хроматографії».
Принцип методу: розподільна хроматографія ґрунтується на різній розчинності речовин, які розділяються, у двох рідинах, що частково змішуються.

Розділення амінокислот методом хроматографії на папері проводиться з метою ідентифікації амінокислот, що знаходяться в розчині. Метод грунтований на різній розчинності окремих амінокислот в двох рідинах, що частково змішуються, однією з яких є вода, другою - водонасичений органічний розчинник (суміш бутилового спирту з оцтовою кислотою). Водна фаза нерухома, оскільки в даному випадку сорбована на інертному носії - целюлозі, яка в насиченій вологою атмосфері (хроматографічній камері) утримує до 20% води, залишаючись зовні сухою. Рухливою фазою є насичений водою органічний розчинник.

Суміш амінокислот наносять на смужку хроматографічного паперу, кінець якого занурюють в органічний розчинник. Розчинник піднімається по смужці паперу, розчиняє нанесені на папір амінокислоти і захоплює їх за собою (рис.1). Швидкість переміщення амінокислот по паперу залежить від міри їх розчинності в рухливій і нерухомій фазах. Чим більше розчинності амінокислоти у водній фазі і менше в органічному розчиннику, тим повільніше рухається амінокислота по паперу з органічним розчинником.


По ходу пересування розчинника суміш амінокислот розділятиметься, причому ті з них, які розчиняються в органічному розчиннику краще, просуваються уздовж паперу далі; ті ж, які розчиняються в нім гірше, проходять від місця нанесення коротший шлях.

Для кожної амінокислоти характерний свій коефіцієнт швидкості руху - Rf, який легко визначити практично:
[image: image2.png]


, де

ℓi (см) відстань, пройдена амінокислотою;
L (см) відстань, пройдена розчинником.

Rf постійний для цих умов досліду. Значення Rf  для деяких амінокислот при розділенні методом хроматографії на папері наведені в таблиці:

	Амінокислота
	Розчинник
	Амінокислота
	Розчинник

	
	н-бутанол+оцтова кислота+Н2О
	
	н-бутанол+оцтова кислота+Н2О

	Аланін
	0,3
	Тирозин
	0,45

	Аргінін
	0,15
	Фенілаланін
	0,6

	Аспарагін
	0,12
	Цистеїн
	0,08

	Валін
	0,51
	Глутамінова кислота
	0,28

	Гліцин
	0,23
	Лейцин
	0,7

	Ізолейцин
	0,67
	Пролін
	0,34


Rf використовують при ідентифікації речовин при їх аналізі методом розподільної хроматографії на папері. Для цього порівнюють Rf амінокислот досліджуваної суміші з Rf відомих стандартних амінокислот.
Клініко-діагностичне значення. Для кількісного визначення білків у біологічному матеріалі найчастіше застосовують фотоколориметричні та спектрофотометричні методи, у деяких випадках застосовують фотонефелометричні методи, а також визначення білка за вмістом загального нітрогену (азотометрія).

У клініко-біохімічних лабораторіях для встановлення діагнозу захворювання проводять визначення концентрації білків у біологічних рідинах організму (крові, сечі, спинномозковій рідині, ексудатах). У нормі вміст загального білка у сироватці крові дорівнює у дорослих 65-85 г/л (6,5-8,5 г %), у дітей до 6 років 56-85 г/л (5,6-8,5 г %), нормальний вміст амінокислот у плазмі крові становить близько 21,4 ммоль/л.

Завдання 3. При ідентифікації амінокислотної суміші за допомогою паперової хроматографії фронт розчинника перемістився від точки старту на 10 мм. Після обробки паперу нінгідрином проявилися три синіх плями, центри яких були віддалені від точки старту на відстань, яка дорівнює А, В і С мм відповідно. Зобразіть хроматограму амінокислотної суміші (див.рис. 1.В), розрахуйте значення  Rf та використовуючи стандартні значення Rf вкажіть які амінокислоти знаходяться у суміші (у відповідності до номеру вашого варіанту. 
	Номер варіанту
	Відстань від стартової лінії до центру плями (ℓi, см)
	Номер варіанту
	Відстань від стартової лінії до центру плями (ℓi, см)

	
	А
	В
	С
	
	А
	В
	С

	1
	0,8
	3
	7
	10
	2,3
	6,7
	7

	2
	2,8
	3,4
	6,7
	11
	1,5
	2,3
	5,1

	3
	4,5
	6
	7
	12
	2,8
	3
	6,7

	4
	2,3
	4,5
	5,1
	13
	4,5
	5,1
	7

	5
	3
	5,1
	6,7
	14
	3,4
	4,5
	5,1

	6
	1,2
	4,5
	6
	15
	1,2
	3
	6

	7
	3,4
	6
	7
	16
	3,4
	6,7
	7

	8
	0,8
	2,8
	3,4
	17
	0,8
	6
	6,7

	9
	2,8
	4,5
	5,1
	18
	5,1
	6
	7


	
	
	




         Старт





фронт розчинника (L)
Розрахунки та висновок: 
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Завдання 4 (виконується на првктичному занятті). Заповніть таблицю результатів і висновків за результатами проведення віртуальної лабораторної роботи «Кольорові реакції на амінокислоти, пептиди та білки».
	Проба
	Результати реакцій
	Висновок про наявність амінокислот та
 пептидів

	
	Нінгід-ринова
	Біуретова
	Фоля
	Ксанто-протеїнова
	Нітро-прусидна
	Адам-кевича
	

	що
 відкриває
	
	
	
	
	
	
	

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	


Самостійна робота студентів:

Завдання 5. Заповніть таблицю «Хроматографічні методи дослідження білків»..
	Вид хроматографії
	Принцип методу 

	Адсорбційна
	

	Іонообмінна
	

	Розподільна
	

	Дифузійна
	

	Афінна
	


Завдання 6. Заповніть таблицю відповідно до сучасної раціональної класифікації амінокислот
	Групи амінокислот
	Амінокислоти цієї групи
	Середнє значення рІ

	1. Амінокислоти з неполярними R-групами
	
	

	2. Амінокислоти з полярними незарядженими R-групами
	
	

	3. Амінокислоти з негативно зарядженими R-групами
	
	

	4. Амінокислоти з позитивно зарядженими R-групами
	
	


Завдання 7. Напишіть структурну формулу пептиду і назвіть його (у відповідності до вашого номеру варіанта:
	№

варіанта
	Пептид
	№

варіанта
	Пептид
	№

варіанта
	Пептид


	1
	Ала-Асп-Ліз 
	7
	Фен-Мет-Тре
	13
	Тре-Глі-Асп

	2
	Трп-Глу-Арг 
	8
	Асп-Про-Цис
	14
	Арг-Цис-Сер

	3
	Ліз-Глу-Мет 
	9
	Лей-Трп-Сер
	15
	Гіс-Іле-Фен

	4
	Ала-Трп-Глн
	10
	Вал-Ліз-Глі
	16
	Глі-Асп-Вал

	5
	Вал-Глі-Асн
	11
	Сер-Фен-Лей
	17
	Ліз-Ала-Мет

	6
	Лей-Сер-Глу
	12
	Ала-Цис-Тир
	18
	Цис-Тре-Тир


цінка та коментарі__________________________________________________________________
Підпис викладача_____________________
Практичне заняття 3                                                                             Дата_________________

Тема. ФІЗИКО-ХІМІЧНІ ВЛАСТИВОСТІ БІЛКІВ. МЕТОДИ ВИДІЛЕННЯ І
 ФРАКЦІОНУВАННЯ БІЛКІВ. 

Лабораторна робота №3 «Методи виділення і фракціонування білків»
1. Кислотний гідроліз білків

Принцип методу_______________________________________________________________ ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Результат: _____________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Висновок: ______________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. Формолове титрування за Серенсеном
Принцип методу_______________________________________________________________ _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Результат: ______________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Висновок: ______________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. Реакції зворотного осадження білків (висолювання). Розділення альбумінів і глобулінів

Принцип методу_______________________________________________________________ _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4 Незворотне осадження (денатурація) білків під впливом солей важких металів, концентрованих кислот, високої температури

4.1 Осадження солями важких металів
Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Клініко-діагностичне значення__________________________________________________ ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
4.2 Осадження концентрованими органічними й мінеральними кислотами

Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4.3 Денатурація білків під впливом високої температури

Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Результати і висновки для робіти 3 занесіть у загальну таблицю.

	Речовини/факторі осаждення
	Результат
	Висновки

	1
	2
	3

	3 Реакції зворотного осадження білків. Розділення альбумінів і глобулінів

	(NH4)2SO4, NaCl, Na2SO4, MgSO4
	
	

	4 Незворотне осадження (денатурація) білків під впливом солей важких металів, концентрованих кислот, високої температури

4.1 Осадження солями важких металів

	CuSO4, Pb(NO3)2, (CH3COO)2Pb, FeCl3
	
	


	1
	2
	3

	4.2 Осадження концентрованими органічними й мінеральними кислотами

	HNO3 конц.
	
	

	H2SO4 конц.
	
	

	СClCOOH, HO3SC6H5COOH
	
	

	4.3 Денатурація білків під впливом високої температури

	висока температура
	
	


Лабораторна робота №4 «Визначення ізоелектричної точки желатину.
 Розподіл білків методом електрофорезу»

1. Визначення ізоелектричної точки желатину
Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


Одержані результати занесіть до таблиці і зробіть висновки.

	№ пробірки
	рН середовища
	Ступінь помутніння розчину (-,+, ++)

	1
	5,6
	

	2
	5,3
	

	3
	5,0
	

	4
	4,7
	

	5
	4,4
	

	6
	4,1
	


Висновок:______________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________.
2. Розподіл білків методом електрофорезу на папері.
Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Результат: _____________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Висновок: ______________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Клініко-діагностичне значення__________________________________________________ ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Самостійна робота студентів:

Завдання 8. При яких значеннях рН найбільш доцільне електрофоретичне фракціїнування білкової суміші  (зробіть пояснення!!!):
	№ 
варіанта
	Склад білкової суміші
	Ізоелектрична точка
	№ 
варіанта
	Склад білкової суміші
	Ізоелектрична точка

	1
	міозин
	5,4
	10
	міозин
	5,4

	
	гемоглобін
	6,8
	
	уреаза
	5,0

	2
	уреаза
	5,0
	11
	лужна фосфатаза
	4,5

	
	гемоглобін
	6,8
	
	міозин
	5,4

	3
	лужна фосфатаза
	4,5
	12
	цитохром С
	10,65

	
	уреаза
	5,0
	
	гемоглобін
	6,8

	4
	цитохром С
	10,65
	13
	пепсин
	1,0

	
	гемоглобін
	6,8
	
	лужна фосфатаза
	4,5

	5
	цитохром С
	10,65
	14
	пепсин
	1,0

	
	міозин
	5,4
	
	міозин
	5,4

	6
	цитохром С
	10,65
	15
	цитохром С
	10,65

	
	уреаза
	5,0
	
	трансферин
	5,9

	7
	міозин
	5,4
	16
	лужна фосфатаза
	4,5

	
	гемоглобін
	6,8
	
	уреаза
	5,0

	8
	уреаза
	5,0
	17
	трансферин
	5,9

	
	пепсин
	1,0
	
	пепсин
	1,0

	9
	трансферин
	5,9
	18
	гемоглобін
	6,8

	
	гемоглобін
	6,8
	
	лужна фосфатаза
	4,5


________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Завдання 9. Як зміниться (збільшиться, зменшиться, не зміниться) електрофоретична рухливість білка, ізоелектрична точка якого 6,8 (фракціонування проводиться при рН 7,0), якщо в його молекулі замінити всі амінокислотні залишки? (зробіть пояснення!!!). 
	№ 
варіанта
	Заміна амінокислотних 
залишків
	№ 
варіанта
	Заміна амінокислотних 
залишків
	№ 
варіанта
	Заміна амінокислотних 
залишків

	1
	Глу на Вал
	7
	Тир на Фен
	13
	Мет на Глу

	2
	Ліз на Глу
	8
	Цис на Про
	14
	Лей на Лиз

	3
	Глу на Ліз
	9
	Глу на Мет
	15
	Фен на Тир

	4
	Вал на Глу
	10
	Ліз на Лей
	16
	Про на Цис

	5
	Гіс на Арг
	11
	Асп на Гіс
	17
	Ала на Вал

	6
	Вал на Ала
	12
	Трп на Тир
	18
	Арг на Гіс


Пояснення:_____________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Завдання 10. Зобразіть електрофореграму білків сироватки крові за умов норми. Вкажіть 5 окремих фракцій білків крові та їх кількісний вміст.
Оцінка та коментарі_________________________________________________________________
Підпис викладача_________________
Практичне заняття 4                                                                             Дата_________________

Тема. ВИВЧЕННЯ КЛАСИФІКАЦІЇ, ОСОБЛИВОСТЕЙ БУДОВИ ТА МЕТОДІВ

 ДОСЛІДЖЕННЯ СКЛАДНИХ БІЛКІВ. ВИВЧЕННЯ СТРУКТУРИ, ФУНКЦІЙ ТА ФІЗИКО-ХІМІЧНИХ ВЛАСТИВОСТЕЙ НУКЛЕЇНОВИХ КИСЛОТ
Лабораторна робота №5 «Методи дослідження складних білків»
1. Виділення муцину із слини і проведення якісної реакції на вуглеводний компонент 

Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2. Якісне визначення гемінової групи гемоглобіну (бензидинова реакція) 

Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3. Виділення та гідроліз нуклеопротеїнів 

Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4. Гідроліз нуклеопротеїнів дріжджів та виявлення вуглеводного компонента 

Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Одержані результати занесіть до таблиці і зробіть висновки.

	Схема проведення експерименту
	Результат
	Висновки

	1 Виділення муцину із слини і проведення якісної реакції на вуглеводний компонент

	Реакція на вуглеводи з α-нафтолом
	
	

	2 Якісне визначення гемінової групи гемоглобіну (бензидинова реакція)
(віртуальна лабораторна робота)

	Пробірка №1
	
	

	Пробірка №2
	
	

	Пробірка №3
	
	

	Пробірка №4
	
	

	3 Виділення та гідроліз нуклеопротеїнів (віртуальна лабораторна робота)

	Біуретова реакція
	
	

	Реакція з діфеніламіном
	
	

	4 Гідроліз нуклеопротеїнів дріжджів та виявлення вуглеводного компонента

	4.1 Реакція на вуглеводи з α-нафтолом
	
	

	4.2 Реакція на дезоксирибозу і рибозу
	
	


Самостійна робота студентів:

Завдання 11. Заповніть таблицю «Класифікація складних білків»: 
	Назва класу
 складних білків
	Простетичні групи
	Представники
	Біологічна роль

	1
	2
	3
	4

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	1
	2
	3
	4

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



Завдання 12. Зобразіть хімічні (!!!) формули сполук (у відповідності до вашого номеру варіанта):

	№ варіанта
	Формула
	№ варіанту
	Формула

	1
	аденін
	10
	дезоксиаденозин

	2
	гуанозин
	11
	тимідин

	3
	аденозинмонофосфат
	12
	дезоксицитидин

	4
	уридин
	13
	урацил

	5
	аденозин
	14
	дезоксигуанозин

	6
	тимін
	15
	уридинмонофосфат

	7
	дезоксиаденозинмонофосфат
	16
	цитозин

	8
	цитидин
	17
	тімін

	9
	гуанін
	18
	дезоксигуанозинмонофосфат



Завдання 13. Зобразіть хімічну формулу (!!!) фрагмента первинної структури ДНК (РНК), що складається з наступних нуклеотидів (у відповідності до вашого номеру варіанта):
	№ варіанта
	Формула
	№ варіанту
	Формула

	1
	дАМФ і дЦМФ
	10
	дАМФ і дТМФ

	2
	ГМФ і УМФ
	11
	ГМФ і ЦМФ

	3
	дГМФ і дТМФ
	12
	дГМФ і дЦМФ

	4
	УМФ і ЦМФ
	13
	АМФ і ГМФ

	5
	дТМФ-дГМФ
	14
	дТМФ-дГМФ

	6
	УМФ і АМФ
	15
	УМФ і АМФ

	7
	дАМФ і дТМФ
	16
	дАМФ і дТМФ

	8
	ГМФ і ЦМФ
	17
	ЦМФ і ГМФ

	9
	дЦМФ і дАМФ
	18
	дГМФ і дЦМФ


Оцінка та коментарі_________________________________________________________________

Підпис викладача_________________
 
Практичне заняття 5                                                                         Дата_________________

Тема. ВИВЧЕННЯ СТРУКТУРИ, ФІЗИКО-ХІМІЧНИХ ВЛАСТИВОСТЕЙ ТА 
КЛАСИФІКАЦІЇ ФЕРМЕНТІВ. ЗАСВОЄННЯ МЕТОДІВ ВИЯВЛЕННЯ
 ФЕРМЕНТІВ У БІОЛОГІЧНИХ ОБ’ЄКТАХ

Лабораторна робота №6 «Визначення термолабільності амілази слини»

1. Термолабільність амілази 

Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Результати роботи запишіть у таблицю і зробіть висновки.

	Номер

пробірки
	Фермент
	Субстрат
	Температура
	Результат

	
	
	
	
	Йодна 
проба (+/-)
	Реакція
 Тромера (+/-)

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	


Висновок: _____________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2 Визначення специфічності амілази слини

Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Результати роботи запишіть у таблицю і зробіть висновки.

	Номер пробірки
	Фермент
	Субстрат
	Результат реакції Тромера (+/-)

	1
	
	
	

	2
	
	
	


Висновок:____________________________________________________________________ _________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
Клініко-діагностичне значення_________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Лабораторна робота №7 «Вплив рН середовища на активність амілази»

Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Результати роботи запишіть у таблицю і зробіть висновки.

	Номер пробірки
	Фермент
	Субстрат
	Реакція середовища
	Результат йодної проби (+/-)

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	


Висновок: ___________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Самостійна робота студентів:

Завдання №14. Заповніть таблицю «Класифікація ферментів за будовою»
	Тип
 ферменту
	Особливості будови
	Приклади ферментів

	
	Наявність небілкової частини (так/ні)
	Ферменти якого класу належать до цього типу
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Завдання №15. Заповніть таблицю «Класифікація ферментів за типом реакції, яку вони каталізують»
	Номер класу
	Клас ферментів
	Кофермент(и)
	Тип реакції
	Приклади

ферментів

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Оцінка та коментарі_________________________________________________________________

Підпис викладача_________________
Практичне заняття 6                                                                        Дата_________________

Тема. ВИЗНАЧЕННЯ АКТИВНОСТІ ФЕРМЕНТІВ, ДОСЛІДЖЕННЯ МЕХАНІЗМУ ЇХ ДІЇ

Лабораторна робота №8 «Визначення активності амілази у сироватці крові
 за методом Каравея»

Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Результат: _____________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Висновок: ______________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Клініко-діагностичне значення_________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Самостійна робота студентів:

Завдання №16. Зобразіть графік зміни енергії активації хімічної реакції при наявності ферменту у середовищі і без нього. Зробіть аналіз і поясніть чому відбуваються зміни.
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Завдання №17. Заповніть таблицю « Молекулярні механізми дії ферментів»

	Назва молекулярного механізму дії
 ферменту
	Пояснення механізму

	
	

	
	

	
	

	
	


Завдання №18. Дайте визначення наступним термінам:
Катал - _______________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Юніт - ________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Питома активність - ____________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Оцінка та коментарі_________________________________________________________________

Підпис викладача_________________
Практичне заняття 7                                                                            Дата_________________

Тема. ВИВЧЕННЯ КІНЕТИКИ ФЕРМЕНТАТИВНОГО КАТАЛІЗУ.
 ДОСЛІДЖЕННЯ РОЛІ КОФАКТОРІВ ТА КОФЕРМЕНТНИХ ВІТАМІНІВ У ПРОЯВІ 
КАТАЛІТИЧНОЇ АКТИВНОСТІ ФЕРМЕНТІВ

Лабораторна робота №9 «Визначення активності амілази в сечі за
 методом Вольгемута»

Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	Показник
	Пробірка

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Розведення сечі
	
	
	
	
	
	
	
	

	Результат йодної проби (+/-)
	
	
	
	
	
	
	
	


Розрахунок виконують за формулою

Х = 1· 2 · розведення сечі, 

де 1 – кількість сечі, мл;

2 – кількість 0,1% розчину крохмалю.
Висновок:_____________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Клініко-діагностичне значення_________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Самостійна робота студентів:

Завдання №19. Під час вивчення властивостей ферменту до системи фермент-субстрат було додано невідому речовину. В результаті константа Міхаеліса збільшилася в 3 рази. Поясніть що відбулося?
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Завдання №20. При визначенні активності амілази в сечі пацієнта за методом Вольгемута отримали такі результати:
	Показник
	Пробірка

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Розведення сечі
	2
	4
	8
	16
	32
	64
	128
	256

	Результат йодної проби 
(+ -позитивний)
	-
	-
	-
	-
	-
	+
	+
	+


Зробіть розрахунок активності амілази за формулою 
Х = 1·2·розведення сечі (одиниць).
Зробіть висновок про активність цього ферменту в сечі. Який діагноз можна припустити?

___________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________


Завдання №21. Накресліть графіки залежності швидкості ферментативної реакції від:
а) концентрації субстрату;                                         б) значення рН;

                                                                                        


в) температури;                                                              г) концентрації фермента.


На графіках позначте оптимальні значення рН та температури, вкажіть значення максимальної активності ферменту.
Завдання № 22.  Оптимальні умови дії хімотрипсину: рН=7,8, Т=37ºС. При зміні рН до 5 активність ферменту значно знизилася. Поясніть чому.  ____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Завдання № 23.  Більшість ферментів організму проявляють максимальну активність при Т=37ºС. При збільшенні температури до 50ºС активність ферментів значно знижується. Поясніть чому. ______________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Завдання №24. Заповніть таблицю  «Клініко-діагностичне значення визначення активності ізоферментів»

	Фермент
	Ізоферментна форма
	Характер зміни активності
	Патологічні стани

	ЛДГ
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	КФК
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Оцінка та коментарі_________________________________________________________________

Підпис викладача_________________
Практичне заняття 8                                                                             Дата_________________

Тема. ВИВЧЕННЯ РЕГУЛЯЦІЇ ФЕРМЕНТАТИВНИХ ПРОЦЕСІВ ТА АНАЛІЗ 
МЕХАНІЗМІВ ВИНИКНЕННЯ ЕНЗИМОПАТІЙ. МЕДИЧНА ЕНЗИМОЛОГІЯ

Лабораторна робота №10 «Вплив активаторів та інгібіторів на 
активність амілази слини»

Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Результати досліду запишіть у таблицю і зробіть висновки.
	Вміст пробірок
	№ пробірки

	
	1
	2
	3

	Слина
	
	
	

	1% NaCl
	
	
	

	1% CuSO4
	
	
	

	Крохмаль
	
	
	

	Забарвлення з йодом (+/-)
	
	
	



Висновок: ______________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
Клініко-діагностичне значення_________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Лабораторна робота №11 «Визначення активності холiнестерази в сироватцi кровi»

Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Результат: _____________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________

Висновок: ______________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
Клініко-діагностичне значення_________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Самостійна робота студентів:
Завдання №25. Зобразіть схему регуляції активності ферментів шляхом фосфорилювання/дефосфорилювання та поясніть її. Наведіть приклади таких ферментів.

Пояснення______________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Завдання №26. Заповніть таблицю  «Використання інгібіторів ферментів у медицині»

	№
	Інгібітор
	Фермент
	Практичне значення, використання

	1
	Діакарб
	
	

	2
	Антабус
	
	

	3
	Тразилол
	
	

	4
	Контрикал
	
	

	5
	Каптоприл
	
	

	6
	Аллопуринол
	
	


Завдання №27.  Одним із шляхів регуляції ферментативних процесів є регуляція каталітичної активності ферментів. Наведіть скорочену характеристику кожному механізму.

	Механізм
 регуляції
	Характеристика
	Приклади ферментів

	Зворотна
 ковалентна модифікація
	
	

	Алостерична регуляція
	
	

	Частковий протеоліз
	
	

	Участь
 циклічних нуклеотидів та
 регуляторних білків
	
	


Оцінка та коментарі_________________________________________________________________

Підпис викладача_________________
Практичне заняття 9                                                                         Дата_________________

Тема. ОБМІН РЕЧОВИН ТА ЕНЕРГІЇ. ВИВЧЕННЯ СТАДІЙ АЕРОБНОГО
 КАТАБОЛІЗМУ ТА ТКАНИННОГО ДИХАННЯ

Самостійна робота студентів:
Завдання №28.   Дайте пояснення наступним поняттям. Наведіть приклади процесів.
Катаболізм - ________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________Анаболізм - _________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________Амфіболізм - ________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________Анаплеротичні реакції - ______________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Завдання №29. Заповніть таблицю “Типи реакцій біологічного окиснення”

	Тип реакції
	Схема
 реакції
	Ферменти, якікаталізують цей тип реакцій
	Коферменти,

кофактори
	Приклади
 ферментів

	Дегідрогеназні
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Оксидазні
	
	
	
	

	Оксигеназні
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Гідропероксидазні
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Завдання №30. Зазначте, до якого типу реакцій біологічного окиснення належить схема (у відповідності до вашого варіанту):
	№
	Схема реакції
	№
	Схема реакції
	№
	Схема реакції

	1
	SH2 + R → S + RH2
	7
	SH2 + O2 → S + H2O2
	13
	SH2 + R → S + RH2

	2
	SH2 + ФАД → S + ФАДН2
	8
	SH2 + НАД+ → S + НАДН+Н+
	14
	SH2 + O2 → S + H2O2

	3
	SH2 + O2 → S + H2O
	9
	Se- + A → S + Ae-
	15
	SH2 + НАД+ → S + НАДН+Н+

	4
	SH2 + НАДФ+ → S + НАДФН+Н+
	10
	S + O2 → SO2
	16
	SH2 + ФАД → S + ФАДН2

	5
	SH2 + 1/2O2  → S-OH
	11
	SH2 + O2 +Н2О → S-OH + H2O2
	17
	SH2 + 1/2O2  → S-OH

	6
	SH2 + ФМН → S + ФМНН2
	12
	SH2 + НАДФ+ → S + НАДФН+Н+
	18
	Se- + A → S + Ae-


_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Завдання №31. Зобразіть загальну схему аеробного катаболізму вуглеводів, ліпідів та білків. Позначте стадії та вкажіть їх клітинну локалізацію.  Вкажіть специфічні та загальні шляхи катаболізму.

Оцінка та коментарі_________________________________________________________________

Підпис викладача_________________
Практичне заняття 10                                                                         Дата_________________

Тема. ДОСЛІДЖЕННЯ ФУНКЦІОНУВАННЯ
РЕГУЛЯЦІЇ ТА ЕНЕРГЕТИЧНОГО БАЛАНСУ ЦИКЛУ ЛИМОННОЇ КИСЛОТИ

Самостійна робота студентів:
Завдання №32. Заповніть таблицю “Реакції ЦЛК”. 
	№
	Субстрат (структура) 
	Фермент
	Продукт (структура)
	Кофермент

	1
	2
	3
	4
	5

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	


	1
	2
	3
	4
	5

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	6
	
	
	
	

	7
	
	
	
	

	8
	
	
	
	


Завдання №33.  Заповніть таблицю «Регуляція ЦЛК» 
	№
реакції
	Ключовий фермент
	Активатор
	Інгібітор

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	


Завдання №34. Розрахуйте максимальний енергетичний вихід циклу Кребса з урахуванням окисного фосфорилювання при окисненні трьох молекул ацетоацетату (кетонове тіло). Відомо, що ацетоацетат розщеплюється з утворенням 2 молекул ацетил-КоА. 

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


Завдання №35.  Схематично зобразіть ЦЛК; на схемі позначте анаплеротичні та амфіболічних реакції для циклу лимонної кислоти.
Оцінка та коментарі_________________________________________________________________

Підпис викладача_________________
Практичне заняття 11                                                                         Дата_________________

Тема. ДОСЛІДЖЕННЯ БІОЛОГІЧНОГО ОКИСНЕННЯ,

 ОКИСНОГО ФОСФОРИЛЮВАННЯ ТА СИНТЕЗУ АТФ

Лабораторна робота №12 «Визначення активності каталази крові»

Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Результат: _____________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Висновок: ______________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
Клініко-діагностичне значення_________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Самостійна робота студентів:
Завдання №36. Заповніть таблицю “Ферменти біологічного окиснення в мітохондріях”

	№
	Тип
 ферменту 
	Кофермент, кофактор
(їх роль у реакціях окиснення та
 відновлення)
	Схема реакції
	Приклад

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	


Завдання №37. Заповніть таблицю «Значення коефіціента окисного фосфорилювання при окисненні різних субстратів». Поясніть відповіді.
	№ 
	Субстрат
	Коефіціент окисного фосфорилювання
 (з поясненням)

	1
	α-кетоглутарат
	

	2
	Ізоцитрат
	

	3
	Малат
	

	4
	Піруват
	

	5
	Сукцинат
	

	6
	Ацил-КоА
	


Завдання №38. Заповніть таблицю «Комплекси дихального ланцюга» 
	Номер
	Комплекс дихального ланцюга
	Компонент дихального ланцюга

	I
	
	

	II
	
	

	III
	
	

	IV
	
	


Оцінка та коментарі_________________________________________________________________

Підпис викладача_________________
Практичне заняття 12                                                                         Дата_________________
Тема. ЗАСВОЄННЯ ПРИНЦИПІВ ХЕМІОСМОТИЧНОЇ ТЕОРІЇ. АНАЛІЗ МЕХАНІЗМУ ДІЇ ІНГІБІТОРІВ ТА РОЗ’ЄДНУВАЧІВ ОКИСНОГО ФОСФОРИЛЮВАННЯ

Самостійна робота студентів:
Завдання №39. Схематично зобразіть дихальний ланцюг та позначте пункти спряження транспорту електронів з синтезом АТФ. 
Завдання №40. Використовуючи схему з завдання 39 позначте ділянку дихального ланцюга, на який діють інгібітори електронного транспорту, окисного фосфорилювання та роз’єднувачі. При неможливості використання схеми зробіть пояснення механізму дії вказаної сполуки нижче таблиці з завданням (у відповідності до вашого номеру варіанта):

	№ 
варіанта
	Інгібітор/
роз’єднувач
	№ 
варіанта
	Інгібітор/
роз’єднувач
	№ 
варіанта
	Інгібітор

/роз’єднувач

	1
	ротенон
	7
	антиміцин А.
	13
	амобарбітал

	2
	анестетики
	8
	секонал
	14
	Т3, Т4

	3
	малонат
	9
	чадний газ
	15
	цианіди

	4
	пієрицидин А
	10
	ацетилсаліцилова кислота
	16
	дикумарин

	5
	2,4-динітрофенол
	11
	амітал
	17
	ротенон

	6
	сірководень
	12
	олігоміцин
	18
	анестетики


Пояснення ____________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Оцінка та коментарі_________________________________________________________________

Підпис викладача_________________
Практичне заняття 13-14                                                                         Дата_________________

Тема. КОНТРОЛЬ ЗАСВОЄННЯ ЗМІСТОВОГО МОДУЛЯ
 “ЗАГАЛЬНІ ЗАКОНОМІРНОСТІ МЕТАБОЛІЗМУ”

Перелік теоретичних питаннь та практичних навичок для підготовки до змістового модуля «Загальні закономірності метаболізму» наведені в методичних вказівках [1].
Практичне заняття 15                                                                         Дата_________________

Тема. ДОСЛІДЖЕННЯ ГЛІКОЛІЗУ - АНАЕРОБНОГО ОКИСНЕННЯ ВУГЛЕВОДІВ

Лабораторна робота №13 «Реакції на моно- і дисахариди»

1. Якісна реакція на моносахариди. Реакція Тромера 

Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Одержані результати занесіть до таблиці і зробіть висновки.
	№ пробірки
	Реакція Тромера
	Висновок

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	


2 Реакція на дисахариди. Реакція Барфеда
Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Одержані результати занесіть до таблиці і зробіть висновки.
	№ 
пробірки
	Результат
	Висновок

	
	Реакція Тромера
	Реакція Барфеда
	

	1
	
	
	

	2
	
	
	


3 Ферментативний гідроліз сахарози

Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Результат:______________________________________________________________________ _____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
Висновок: ______________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
4 Кількісне визначення молочної кислоти у сироватці крові за методом Бюхнера 

Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Результат:______________________________________________________________________ _____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
Висновок: ______________________________________________________________________
Клініко-діагностичне значення_________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Самостійна робота студентів:

Завдання №41. Зобразіть структурні формули наступних вуглеводів (у відповідності до вашого номеру варіанта):
	№
варианта
	Вуглевод
	№
варианта
	Вуглевод
	№
варианта
	Вуглевод

	1
	Дезоксирибоза
	7
	Глюкозо-6-фосфат 
	13
	Лактоза

	2
	Фруктозо-1,6-дифосфат
	8
	Глюкуронова кислота
	14
	Галактозо-1-фосфат

	3
	Сахароза
	9
	Маноза
	15
	Фруктозо-6-фосфат

	4
	Галактоза
	10
	Нейрамінова кислота
	16
	Рибоза

	5
	Галактозамін
	11
	Рибозо-5-фосфат
	17
	Глюкозамін

	6
	Фруктоза
	12
	Мальтоза
	18
	Глюкоза


Завдання №42. Заповніть таблицю «Регуляція гліколіза» 
	Ключовий фермент
	Активатор
	Інгібітор

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Завдання №43. Зобразіть схематично реакції гліколітичної оксидоредукції.

Оцінка та коментарі_________________________________________________________________

Підпис викладача_________________
Практичне заняття 16                                                                         Дата_________________

Тема. ДОСЛІДЖЕННЯ АЕРОБНОГО ОКИСНЕННЯ ГЛЮКОЗИ ТА АЛЬТЕРНАТИВНИХ
 ШЛЯХІВ ОБМІНУ МОНОСАХАРИДІВ

Лабораторна робота №14 «Кількісне визначення глюкози крові 
глюкозооксидазним методом»

Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Результат:______________________________________________________________________ _____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
Висновок_______________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Клініко-діагностичне значення_________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Самостійна робота студентів:

Завдання №44. Розрахуйте енергетичний баланс повного аеробного окиснення речовини (у відповідності до вашого номеру варіанта):

	№ варіанта
	Речовина 

	1
	1 молекула глюкози (з урахуванням малат-аспартатної човникової системи)

	2
	1 молекула гліцеральдегід-3-фосфату

	3
	моносахариди, які утворюються при гідролізі 1 молекули мальтози

	4
	1 молекула диоксиацетонфосфату

	5
	1 молекула пірувату

	6
	1 молекула лактату в кардіоміоцитах

	7
	2 молекули пірувату

	8
	1 молекула глюкози ( з урахуванням гліцерофосфатної човникової системи)

	9
	2 молекули гліцеральдегід-3-фосфату

	10
	моносахариди, які утворюються при гідролізі 2-х молекул мальтози

	11
	2 молекули диоксиацетонфосфату

	12
	моносахариди, які утворюються при гідролізі молекули мальтози 

	13
	2 молекули лактату у кардіоміоцитах

	14
	2 молекули пірувату

	15
	2 молекули глюкози ( з урахуванням гліцерофосфатної човникової системи)

	16
	3 молекули пірувату

	17
	3 молекули гліцеральдегід-3-фосфату

	18
	2 молекули глюкози (з урахуванням малат-аспартатної човникової системи) 


Розрахунок:
Завдання №45. Зобразіть схему повного аеробного окиснення молекули глюкози. Вкажіть стадії та їх клітинну локалізацію.
Завдання №46. Зобразіть схему малат-аспартатного човникового механізму транспорту відновлювальних еквівалентів НАДН+ в мітохондрії та вкажіть послідовність процесів позначивши їх цифрами (де 1 – це перша реакція процесу).
Завдання №47 Зобразіть схему яка ілюструє зміну метаболізму глюкози в організмі хронічного алкоголіка при прийомі великої кількості вуглеводів з їжою. Для правильної відповіді слід встановити дефіцит якого вітаміну є причиною збільшення продукції лактату та розвитку лактоацидозу. Відповідь поясніть.
Пояснення_____________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Оцінка та коментарі_________________________________________________________________

Підпис викладача_________________
Практичне заняття 17                                                                         Дата_________________

Тема. ДОСЛІДЖЕННЯ КАТАБОЛІЗМУ ТА БІОСИНТЕЗУ ГЛІКОГЕНУ. РЕГУЛЯЦІЯ ОБМІНУ ГЛІКОГЕНУ. ВИВЧЕННЯ МЕТАБОЛІЗМУ ГЛІКОКОН’ЮГАТІВ

Лабораторна робота №15 «Властивості крохмалю. Виявлення глікогену в печінці»

1 Реакція крохмалю з йодом 

Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Результат:______________________________________________________________________ _____________________________________________________________________________________
Висновок_______________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
2 Відновні властивості крохмалю

Одержані результати занесіть до таблиці і зробіть висновки.
	№

 пробірки
	Результат  (+/-)
	Висновки

	
	Реакція з йодом
	Реакція Тромера
	

	1
	
	
	

	2
	
	
	


3 Виявлення глікогену в печінці. 

Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Результат:______________________________________________________________________ _____________________________________________________________________________________
Висновок_______________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

Клініко-діагностичне значення___________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Самостійна робота студентів:

Завдання №48. Заповніть таблицю для глікогенезу:

	Субстрат
	Фермент
	Продукт реакції

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Завдання №49. Зобразіть схему каскадного механізму активації глікогенолізу під дією глюкагону.
Завдання №50. Заповніть таблицю для глікогенолізу у печінці:
	Субстрат
	Фермент
	Продукт реакції

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Завдання №51. Зобразіть схему каскадного механізму гальмування глікогенезу під дією адреналіну
Завдання №52. Заповніть таблицю «Гормональна регуляція метаболізму глікогену у печінці і м’язах».
	Орган
	Гормон
	Вплив (↑ або ↓)
	Механізм впливу

	
	
	глікогеноліз
	глікогенез
	

	М’язи
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Печінка
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Оцінка та коментарі_________________________________________________________________

Підпис викладача_________________
Практичне заняття 18                                                                         Дата_________________

Тема. ДОСЛІДЖЕННЯ МЕХАНІЗМІВ ГЛЮКОНЕОГЕНЕЗУ ТА АЛЬТЕРНАТИВНИХ ШЛЯХІВ ОБМІНУ ВУГЛЕВОДІВ. ВИВЧЕННЯ МЕТОДІВ ВИЗНАЧЕННЯ
 КОНЦЕНТРАЦІЇ ГЛЮКОЗИ В КРОВІ


Лабораторна робота №16 «Використання фотометра “Глюкофот” для кількісного
 визначення глюкози в крові»

Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Результат:______________________________________________________________________ _____________________________________________________________________________________
Висновок_______________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
Самостійна робота студентів:

Завдання №53. Доповніть фрагмент послідовності реакцій назвами відсутніх компонентів. Зобразіть їх структурні формули (у відповідності до вашого номеру варіанта):
:

	№ варіанта
	Фрагмент послідовності реакцій 

	1
	Глюкоза ( Глюкозо-6-ф ( А( Фруктозо-1,6 - ф (Б+В.

	2
	Піруват ( А ( Малат ( А ( ФЕП ( Б ( 3-ф-гліцерат ( В

	3
	2 фосфогліцерат ( А ( Б ( Лактат

	4
	Глікоген ( А ( Глюкозо-6-ф ( Б ( 6-ф-Глюконат ( В

	5
	А( 2 фосфогліцерат( Б ( Піруват (В

	6
	Піруват ( А ( ФЕП ( Б ( 3-ф-гліцерат ( В

	7
	Фруктозо-1,6 - ф (А+Б ( 1,3-Дифосфогліцерат ( В

	8
	Галактоза ( А ( Б ( Глюкозо-6-ф ( В

	9
	Гліцеральдегід -3-ф ( А ( Б ( 2 фосфогліцерат

	10
	Глікоген ( А ( Глюкозо-6-ф ( Б ( фруктозо-1,6-ф ( В

	11
	А ( Оксалоацетат ( Б ( 2-ф-гліцерат ( В

	12
	A ( 1,3-дифосфогліцерат ( Б ( В ( Фосфоенолпіруват

	13
	А ( 2-Фосфогліцерат ( Б ( 1,3-ф-гліцерат ( В

	14
	Глюкозо-6-ф ( А (  6-ф-Глюконат ( Б ( Рибозо-5-ф

	15
	1,3-дифосфогліцерат( А ( 2-Фосфогліцерат ( Б ( Піруват ( В

	16
	А ( Б (фруктозо-6-ф ( Діоксиацетон-ф + В

	17
	Сахароза ( А ( Фруктозо-1-ф (Б ( В

	18
	3-ф-Гліцерат (  А(  Б ( Фруктозо-6-ф (  В


Речовина А:

Речовина Б:

Речовина В:

Завдання №54. Розрахуйте енергетичний баланс утворення глюкози з наступних субстратів (з поясненнями):

	№
варианта
	Субстрат
	№
варианта
	Субстрат
	№
варианта
	Субстрат

	1
	оксалоацетат
	7
	фруктоза
	13
	гліцерол

	2
	піруват
	8
	аспартат
	14
	лактат

	3
	гліцерол
	9
	сукциніл-КоА
	15
	гліцин

	4
	лактат
	10
	глікоген
	16
	галактоза

	5
	аланін
	11
	фосфоенолпіруват
	17
	фруктоза

	6
	галактоза
	12
	аспарагін
	18
	аспартат


Завдання №55. Схематично покажіть взаємозв’язок гліколізу і глюконеогенезу (цикл Кори).
Завдання №56. Заповніть таблицю «Регуляція глюконеогенезу».

	Незворотня
 реакція гліколізу
	Назва
 фермента
 гліколізу
	Обхідна
 реакція гліколозу
	Фермент
глюко-неогенезу
	Регуляція активності
фермента

	
	
	
	
	активатори
	інгібітори

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Завдання №57. Заповніть таблицю «Спадкові ензимопатії метаболізму деяких вуглеводів».
	Тип
 метаболізма
	Назва
 патології
	Дефектний
 фермент
	Зміни в
 метаболізмі
	Клінічні
 прояви

	ПФШ
	
	
	
	

	Метаболізм
 фруктози
	
	
	
	

	Метаболізм
 галактози
	
	
	
	


Оцінка та коментарі_________________________________________________________________

Підпис викладача_________________
Практичне заняття 19                                                                         Дата_________________

Тема. ДОСЛІДЖЕННЯ МЕХАНІЗМІВ МЕТАБОЛІЧНОЇ ТА ГОРМОНАЛЬНОЇ
 РЕГУЛЯЦІЇ ОБМІНУ ГЛЮКОЗИ. ЦУКРОВИЙ ДІАБЕТ


Лабораторна робота №17 «Кількісне визначення глюкози в сечі за методом Альтгаузена.
 Метод цукрового навантаження »

1. Кількісне визначення глюкози в сечі за методом Альтгаузена (у модифікації К. А. Кост.) 

Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Результат:______________________________________________________________________ _____________________________________________________________________________________
Висновок_______________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

Клініко-діагностичне значення___________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Метод цукрового навантаження 
Завдання №58. На підставі результатів цукрового навантаження побудуйте гліколітичну криву і зробіть висновок про стан здоров’я пацієнта (у відповідності до вашого номеру варіанта): 
	Час, хв
	Варіант
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	
	Концентрація глюкози у сироватці крові, ммоль/л

	
	30
	6
	3
	4,8
	6,5
	5,5
	6,5
	3,2
	4,6
	6,6

	
	60
	7
	4
	5,5
	7
	6
	7,2
	3,9
	5,3
	7,2

	
	90
	9
	5
	6
	8,5
	7
	9,2
	5,2
	6,2
	8,3

	
	120
	10
	4,5
	7
	11
	8
	10,3
	4,7
	7,6
	11,2

	
	150
	8
	4
	5,5
	10
	6
	8,6
	4,4
	5,5
	10,8

	
	180
	7,5
	3
	4,5
	8
	5,7
	7,9
	3,9
	4,3
	9




Висновок ______________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Клініко-діагностичне значення___________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3 Визначення глюкозильованого гемоглобіну (HbA1c) та фруктозаміну 

Клініко-діагностичне значення___________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Самостійна робота студентів:

Завдання №59. Поясніть, як зміниться активність метаболічних процесів за вказаних умов (в поясненні бажано вказати назви ключових ферментів, які приймають участь в регуляції).
	№
варианта
	Процес
 метаболізму
	Умови
	№
варианта
	Процес
 метаболізму
	Умови

	1
	ПФШ
	споживання
 вуглеводної їжі
	10
	ПФШ
	цукровий діабет

	2
	глікогенез
	голодування
	11
	глікогеноліз
	споживання 
вуглеводної їжі

	3
	глюконеогенез
	цукровий діабет
	12
	глюконеогенез
	гіперпродукція глюкокортикоїдів

	4
	ПФШ
	голодування
	13
	глікогенез
	стрес

	5
	глікогеноліз
	цукровий діабет
	14
	глікогенез
	після прийому їжі

	6
	глюконеогенез
	голодування
	15
	глюконеогенез
	після прийому
 вуглеводної їжі

	7
	ПФШ
	інсулінома
	16
	ПФШ
	стрес

	8
	глікогеноліз
	стрес
	17
	глікогенез
	цукровий діабет

	9
	ПФШ
	фізичні
 навантаження
	18
	глюконеогенез
	фізичні навантаження


Пояснення:

Завдання №60. Заповніть таблицю «Біохімічні тести в діагностиці цукрового діабету»»

	№
	Назва тесту
	Нормальні показники
	Зміна показників при цукровому діабеті

	
	
	
	


Завдання №61. Заповніть таблицю «Патологічні стани, що супроводжуються зміною концентрації глюкози в крові» 
	Патологія
	Зміна концентрації глюкози в крові (↓,↑)
	Пояснення причини змін

	цукровий діабет
	
	

	інсулома
	
	

	хвороба Іценко-Кушинга
	
	

	гіпотеріоз
	
	

	акромегалія
	
	

	хвороба Гірке
	
	

	гіпертеріоз
	
	


Оцінка та коментарі_________________________________________________________________

Підпис викладача_________________
Практичне заняття 20                                                                         Дата_________________

Тема. ВИРІШЕННЯ СИТУАЦІЙНИХ ЗАДАЧ З ТЕМИ
 “ЗАГАЛЬНІ ЗАКОНОМІРНОСТІ МЕТАБОЛІЗМУ.
МЕТАБОЛІЗМ ВУГЛЕВОДІВ” (КРОК - 1)
Під час підготовки до заняття користуйтеся літературою [2]:

Практичне заняття 21                                                                         Дата_________________

Тема. ЗАГАЛЬНА ХАРАКТЕРИСТИКА ЛІПІДІВ. 
 ДОСЛІДЖЕННЯ ЛІПОЛІЗУ ТА ЙОГО РЕГУЛЯЦІЇ. β-ОКИСНЕННЯ ЖИРНИХ КИСЛОТ. ДОСЛІДЖЕННЯ ОБМІНУ КЕТОНОВИХ ТІЛ
Лабораторна робота №18 «Визначення загальних ліпідів у сироватці крові»

Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Результат: _____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
Висновок: ______________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Клініко-діагностичне значення___________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Лабораторна робота №19 «Якісне визначення ацетону та ацетоацетату в сечі »

1 Проба Легаля на ацетон і ацетооцтову кислоту
Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2 Реакція Герхарда на ацетооцтову кислоту

Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Одержані результати занесіть до таблиці і зробіть висновки.

	№ 
пробірки
	Якісні реакції
	Висновки

	
	проба Легаля
	реакція Герхарда
	

	1
	
	
	

	2
	
	
	


Клініко-діагностичне значення___________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Самостійна робота студентів.
Завдання №62. Зобразіть структуру диацилгліцеролу, який містить у своєму складі жирну кислоту (у відповідності до вашого номеру варіанта).

	№ 
Варіанта
	Жирна кислота
	№ 
Варіанта
	Жирна кислота
	№ 
Варіанта
	Жирна кислота

	1
	пальмітинова 
	4
	стеаринова  
	7
	лінолева

	2
	арахідонова 
	5
	олеїнова
	8
	бегенова

	3
	лігноцеринова 
	6
	пальмітоолеїнова
	9
	ліноленова


Завдання №63. Намалюйте схему регуляції ліполізу під дією адреналіна (чорним кольором) та інсуліну (червоним кольором).
Завдання №64.Зробіть розрахунок енергетичного балансу окиснення речовини (у відповідності до вашого номеру варіанта)
	№ 
Варіанта
	Речовина
	№ 
Варіанта
	Речовина
	№ 
Варіанта
	Речовина

	1
	β-гідроксибутират 
	4
	стеаринова  кислота
	7
	арахісова

	2
	лауринова кислота
	5
	лігноцеринова кислота
	8
	ацетоацетат

	3
	міристинова кислота
	6
	пальмітинова кислота
	9
	бегенова кислота


Завдання №65. Зобразіть хімічні реакції наступних перетворень, назвіть відповідні ферменти (у відповідності до вашого номеру варіанта)
	№ Варіанта
	Речовина

	1
	Ацетил-КоА (β -ГОМК

	2
	Стеарил-КоА(Пальмітил-КоА 

	3
	Пропіоніл-КоА (Сукциніл-КоА

	4
	Ацетил-КоА ( ацетон

	5
	Гліцерол (Гліцеральдегід-3-ф

	6
	Ацетил-КоА (β-гідроксибутират

	7
	Пальмітил-КоА ( Мірістил-КоА

	8
	β-Оксибутират ( Ацетил-КоА

	9
	Ацетил-КоА (Ацетоацетат


Завдання №66. Зобразіть схему, яка ілюструє синтез кетонових тіл та їх використання у м’язах. 
Завдання №67. Зобразіть та поясніть схему, яка ілюструє збільшення продукції кетонових тіл при цукровому діабеті.

Оцінка та коментарі_________________________________________________________________

Підпис викладача_________________
Практичне заняття 22                                                                         Дата_________________
Тема. ДОСЛІДЖЕННЯ БІОСИНТЕЗУ ЖИРНИХ КИСЛОТ, ТРИАЦИЛГЛІЦЕРОЛІВ І СКЛАДНИХ ЛІПІДІВ. ВИЗНАЧЕННЯ ЗАГАЛЬНИХ ФОСФОЛІПІДІВ
 У СИРОВАТЦІ КРОВІ

Лабораторна робота №20 «Визначення загальних фосфоліпідів у сироватці крові
 за вмістом фосфату» 

Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Результат: _____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
Висновок: ______________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Клініко-діагностичне значення___________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Самостійна робота студентів:
Завдання 68. Зобразіть та поясніть схему човникової системи, яка забезпечує проходження першого етапу синтезу пальмітату.
Завдання №69. Зобразіть послідовність хімічних перетворень (у відповідності до вашого номеру варіанта))
	№ Варіанта
	Хімічні перетворення

	1
	фосфатидил-етаноламін → фосфатидилхолін

	2
	фосфатидна кислота → триацилгліцерол

	3
	фосфатидил-етаноламін → фосфатидилсерин

	4
	фосфатидна кислота → фосфатидилсерин

	5
	етаноламін → фосфатидилетаноламін

	6
	гліцерол → фосфатидна кислота

	7
	фосфатидилхолін → фосфатидилсерин

	8
	холін → фосфатидилхолін

	9
	ацетил-КоА → малоніл-КоА


Завдання №70. Заповніть таблицю «Генетичні аномалії метаболізму сфінголіпідів»
	Назва сфінголіпідозу
	Молекулярна причина
	Наслідки

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Оцінка та коментарі_________________________________________________________________

Підпис викладача_________________
Практичне заняття 23                                                                         Дата_________________
Тема. ДОСЛІДЖЕННЯ БІОСИНТЕЗУ І БІОТРАНСФОРМАЦІЇ ХОЛЕСТЕРОЛУ. 
ЛІПОПРОТЕЇНИ КРОВІ

Лабораторна робота №20 «Визначення загального холестеролу сироватки крові
 за методом Ілька. Якісна реакція на жовчні кислоти»

1. Визначення загального холестеролу сироватки крові за методом Ілька. 
Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Результат: _____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
Висновок: ______________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Клініко-діагностичне значення___________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2. Якісна реакція на жовчні кислоти

Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Результат: _____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
Висновок: ______________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Клініко-діагностичне значення___________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Самостійна робота студентів:
Завдання №71. Заповніть таблицю «Регуляція синтезу холестеролу». Вкажіть особливості регуляції активності ключового ферменту синтезу холестеролу (використовуйте позначки: «+» - активний, «-» - неактивний,↑ - збільшення активності, ↓- зменшення активності).
	Ключовий фермент синтезу
	Інгібітори
	Ковалентна
модифікація ферменту
	Гормональна регуляція

	
	
	фосфорильована форма
	дефосфорильована форма
	інсулін
	Т3,Т4
	глюкагон
	глюкокортикоїди

	
	
	
	
	
	
	
	


Завдання №72. Зобразіть структурну формулу речовини та поясніть її біологічну роль (у відповідності до вашого номеру варіанта)
	№
варіанту
	Сполука
	№
варіанту
	Сполука

	1
	холестерол
	10
	лізофосфотидилхолін

	2
	ефір холестеролу до складу якого входить олеїнова кислота
	11
	ефір холестеролу до складу якого входить пальмітинова кислота

	3
	ефір холестеролу до складу якого входить лінолева кислота
	12
	ефір холестеролу до складу якого входить пальмітоолеїнова кислота

	4
	холева кислота
	13
	холанова кислота

	5
	глікохолева кислота
	14
	дезоксихолева кислота

	6
	таурохолева кислота
	15
	β-ГОМК

	7
	лецитин
	16
	мевалонат

	8
	лізолецитин
	17
	хенодезоксихолева кислота

	9
	Літохолева кислота
	18
	7-α-Гідроксихолестерол


Пояснення___________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Завдання №73. Зобразіть хімізм утворення ефіру холестеролу в клітинах печінки до складу якого входить пальмітинова кислота.
Завдання№74. Напишіть послідовність реакцій ресинтезу ТАГ у ентероцитах. Вкажіть з якої сполуки починається ресинтез. Поясніть чому. Вкажіть назви ферментів.

Завдання №75. Заповніть таблицю “Класи ліпопротеїнів плазми крові”.
	Назва класу ліпопротеїнів
	Місце
 синтезу
	Біологічна роль

	за

щільністю
	відповідно до електрофоретичного розділення
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Оцінка та коментарі_________________________________________________________________

Підпис викладача_________________
Практичне заняття 24                                                                         Дата_________________
Тема. ДОСЛІДЖЕННЯ МЕХАНІЗМІВ МЕТАБОЛІЗМУ В АДИПОЦИТАХ.
 ОБМІН ГЛІЦЕРОЛУ. БІОХІМІЯ НЕНАСИЧЕНИХ ЖИРНИХ КИСЛОТ

Лабораторна робота №21 «Визначення вільних жирних кислот у сироватці крові »

Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Результат: _____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
Висновок: ______________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Клініко-діагностичне значення___________________________________________________
_____________________________________________________________________________________Самостійна робота студентів:
Завдання №76. Встановлено, що кофеїн інгібує активність фосфодієстерази адипоцитів. Поясніть напрямок метаболічних змін обміну ТАГ в адипоцитах людини за умов одночасної дії на організм факторів стресу та кофеїну.

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Завдання №77. Поясніть напрямок метаболічних змін обміну ТАГ в адипоцитах людини за умов одночасної дії кофеїну та підвищеної концентрації інсуліну.

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Завдання №78. Відомо, що при голодуванні зменшується співвідношення концентрації інсулін/контринсулярні гормони в напрямку, насамперед, підвищення концентрації глюкагону. Поясніть зміни метаболізму ТАГ в адипоцитах за умов голодування.   

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Завдання №79. Поясніть особливості метаболічних  змін обміну ТАГ в адипоцитах за умов цукрового діабету.

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Завдання №80. Зобразіть схему, яка ілюструє використання глюкози при синтезі ТАГ в адипоцитах. Вкажіть (виділіть) чотири напрямки перетворення глюкози, які є необхідними для ліпогенезу. 
Завдання №81. Заповніть таблицю « Біологічна роль вітаміну F».
	Комплекс сполук,

що має назву 

вітамін F
	Добова

потреба
	Джерела
	Біологічна роль

	
	
	
	


Оцінка та коментарі_________________________________________________________________

Підпис викладача_________________
Практичне заняття 25                                                                         Дата_________________
Тема. ДОСЛІДЖЕННЯ РЕГУЛЯЦІЇ І ПОРУШЕННЯ ОБМІНУ ЛІПІДІВ.
 ВЗАЄМОЗВ’ЯЗОК МЕТАБОЛІЗМУ ЛІПІДІВ І ВУГЛЕВОДІВ

Лабораторна робота №22 «Визначення вмісту β-ліпопротеїнів (ЛПНЩ) у сироватці »

Принцип методу_______________________________________________________________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Результат: _____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
Висновок: ______________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Клініко-діагностичне значення___________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Самостійна робота студентів:
Завдання №82. Заповніть таблицю (↑,↓) «Гормональна регуляція ліпідного обміну».

	Гормон
	Біохімічний вплив на метаболізм ліпідів

	
	ліполіз
	ліпогенез

	Інсулін
	
	

	Простагландіни
	
	

	Пролактін
	
	

	Адреналін
	
	

	Глюкагон
	
	

	Глюкокортикоїди
	
	

	Гормони щитовидної залози
	
	


Завдання №83. Заповніть таблицю “Первинні гіперліпопротеїнемії (ГЛП)” (↓,↑,N,-).
	Тип ГПЛ
	Зміни спектру ЛП крові
	Концентрація ТАГ та холестеролу в крові

	
	ХМ
	ЛПДНЩ
	ЛПНЩ
	ТАГ
	холестерол

	I
	
	
	
	
	

	II а
	
	
	
	
	

	II б
	
	
	
	
	

	III
	
	
	
	
	

	IV
	
	
	
	
	

	V
	
	
	
	
	


Завдання №84. Зобразіть схему, яка ілюструє взаємозв’язок обміну вуглеводів і ліпідів.
Завдання №85. Зобразіть схему, яка пояснює підсилення синтезу кетонових тіл при голодуванні.
Оцінка та коментарі_________________________________________________________________

Підпис викладача_________________
Практичне заняття 26-27                                                                         Дата_________________
Тема. КОНТРОЛЬ ЗАСВОЄННЯ МОДУЛІВ 
“ЗАГАЛЬНІ ЗАКОНОМІРНОСТІ МЕТАБОЛІЗМУ. МЕТАБОЛІЗМ ВУГЛЕВОДІВ,
 ЛІПІДІВ ТА ЙОГО РЕГУЛЯЦІЯ” 
Під час підготовки до заняття користуйтеся літературою [1].
Література
1. Прімова Л. О. Біологічна хімія. Практичні заняття: навчально-методичний посібник : у двох частинах  /  Л. О. Прімова, Л. І. Гребеник, І. Ю. Висоцький. – Суми : Сумський державний університет, 2013. – Ч. 1. – 193 с.
2. Крок-1. Біохімія / укладачі: Н. М. Іншина, Л. І. Гребеник, Л. О. Прімова, І. Ю. Висоцький. – Суми : Сумський державний університет, 2013. – 171 с. 
Список використаної літератури

1. Гарбарець Б. О. Практикум з біологічної хімії / Б. О. Гарбарець, І. Ю. Висоцький, А. А. Качанова. – Суми, 1997. – 415 с.

2. Гонський Я. І. Біологічна хімія: лабораторний практикум / Я. І. Гонський. – Тернопіль : Укрмедкнига, 2001. – 288 с. 

3. Гонський Я. І. Біохімія людини / Я. І. Гонський, Г. П. Максимчук.  – Тернопіль : Укрмедкнига, 2002. – 744 с.

4. Губський Ю. І. Біологічна хімія / Ю. І. Губський. – Київ; Тернопіль : Укрмедкнига, 2000. – 508 с.

5. Губський Ю. І. Біологічна хімія / Ю. І. Губський. – Київ; Вінниця : Нова книга, 2009. – 664 с.

6. Збірник завдань для підготовки до тестового екзамену з  природничо-наукових дисциплін «Крок-1. Загальна лікарська підготовка» / за ред. проф. В. Ф. Москаленка, проф. О. П. Волосов-ця, проф. І. Є. Булах, проф. О. П. Яворовського, проф. О. В. Романенка, доц. Л. І. Остапюк. – К. : Медицина, 2004. – 366 с. 

7. Розробка методичних вказівок для студентів вищих медичних навчальних закладів відповідно до сучасних державних стандартів та принципів Болонського процесу : методичні рекомендації для викладачів вищих медичних навчальних закладів IV рівня акредитації / В. М. Казаков, І. С. Вітенко, О. М. Талалаєнко та ін. – Київ–Донецьк : ЦМК МОЗ України, 2005. – 158 с.  

8. Кушманова О. Д. Руководство к лабораторным занятиям по биологической химии / О. Д. Кушманова, Г. М. Ивченко. – М. : Медицина, 1983. – 424 с. 
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Рис. 1. Хроматографія на папері:


А – висхідна хроматографія;


Б – нисхідна хроматографія (вигляд збоку);


В – хроматограма з розділеними і забарвленими речовинами.








4

